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Dopradijte dietatu komplexnost a pestrost pohybu, '?_;}
nelipnite na jednostrannosti (predcasna Sportova
Specializacia).

Otvarajte mu nové obzory, kultirny program,
vylety do prirody, spolocenské akcie.

Snazte sa, aby si vacsinu veci vedelo
vykomunikovat samo (v obchode, v reStauracii),
aby pozdravilo, pod'akovalo,
nie ste jeho timoc¢nik.




